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Městské muzeum a galerie Polička je nejen místem 
poznání, ale i zábavy a potěšení. Připravena je pro vás 
souhrnná nabídka pro období září – prosinec 2023, 
která zahrnuje krátkodobé tematické výstavy, stálé 
expozice i prohlídky Gotického opevnění města Poličky 
a Rodné světničky Bohuslava Martinů.
Programy jsou vytvořeny v souladu s RVP pro před-
školní i školní vzdělávání a přizpůsobeny věku a schop-
nostem dětí, žáků i studentů.

Společné informace pro všechny nabízené programy a prohlídky expozic:
Je nezbytné, aby se školní skupiny objednaly předem. Doporučujeme, abyste                                 
v případě zájmu kontaktovali muzeum co nejdříve, budete tak mít větší příležitost 
zvolit si nejvhodnější den a čas, neboť v posledních týdnech před skončením výstav 

se již velice těžko hledají volné termíny dle vašich požadavků.

Kontakt: 
www.cbmpolicka.cz

Městské muzeum a galerie Polička, Centrum Bohuslava Martinů v Poličce
Tylova 114, Polička 572 01 (vchod z ulice Šaffova)

tel.: 461 723 855, 733 712 503, muzeum@muzeum.policka.org

Otevírací doba:
září - prosinec: úterý – pátek: 9.00 – 12.00, 12.30 – 16.00 hodin

Program vám nakombinujeme z aktuální nabídky podle vašich představ a časových 
možností. Po předchozí domluvě je možný program i v pondělí a mimo otevírací 

dobu.

BONUS pro školy a školky: 
Pravidelná návštěva muzejních expozic je pro školní skupiny zvýhodněna každou 
čtvrtou návštěvou zdarma. Bonus se vztahuje na Rodnou světničku Bohuslava 

Martinů, Gotické opevnění města, muzejní a galerijní výstavy a expozice. 

 

NABÍDKA MĚSTSKÉHO MUZEA A GALERIE POLIČKA 
pro školkové, školní a zájmové skupiny

ZÁŘÍ – PROSINEC 2023



NABÍDKA VÝSTAV pro období ZÁŘÍ– PROSINEC 2023

76. UMĚLECKÝ SALON – 18 V POLIČCE / 14. září – 25. října 2023
– přehlídka současného výtvarného umění na Poličsku

ŠATY DĚLAJ´ MARTINŮ / 4. října – 22. prosince 2023
– a Martinů dělaj´ šaty

ZÁBAVIŠTĚ PRO SVIŠTĚ / 4. října – 3. listopadu 2023
– vánočně laděná obrázková herna Venduly Hegerové zpátky v Poličce 

GRAFIKA VÁLÍ - poznání – zkušenost – zážitek / 5. října – 3. listopadu 2023
– teoretické i praktické seznámení s klasickými grafickými technikami
VÁNOCE, CHRISTMAS, WEIHNACHTEN, РІЗДВО, TếT NGUYÊN ĐÁN, ֲהָּכֻנֲח
/ 23. listopadu 2023 – 5. ledna 2024 
– Vánoce a svátky zimy jiných národností

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea
Historie města Poličky a okolí
NAKOUKNĚTE DO HISTORIE / 5. září – 22. prosince 2023 / MŠ, ZŠ
– zážitkové objevování historie pro malé i nejmenší
HISTORIE MĚSTA POLIČKY / 5. září – 22. prosince 2023 / ZŠ, prima – kvarta
– dějiny královského věnného města Poličky 
VÝLET DO STŘEDOVĚKU / 5. září –31. října 2023 / ZŠ a SŠ
– výlet do minulosti města Poličky spojený s návštěvou gotického opevnění

Sklářství na Horácku
POSKLÁDEJTE STŘÍPKY SKLA / 5. září – 22. prosince 2023 / MŠ
– osvojení elementárních poznatků o skle s výtvarnou dílnou
KŘEHKÁ KRÁSA SKLA I, II, III / 5. září – 22. prosince 2023 / ZŠ, prima – kvarta 
– vzdělávací programy k expozici Sklářství na Horácku s výtvarnou sklářskou dílnou

Třída Bohuslava Martinů
HRAJEME SI NA ŠKOLU / 5. září – 22. prosince 2023 / MŠ, ZŠ
– hraní si na opravdickou školu v opravdické historické třídě
ŠKOLA ZA ČASŮ NAŠICH PRADĚDEČKŮ / 5. září – 22. prosince 2023 / ZŠ
– porovnejte současnou školu se školou minulého století

Barevný svět Bohuslava Martinů
BAREVNÝ SVĚT BOHUSLAVA MARTINŮ/ 5. září – 22. prosince 2023 / ZŠ, SŠ a ZUŠ
– obrazy ze života Bohuslava Martinů 
PO STOPÁCH BOHUSLAVA MARTINŮ / 5. září – 22. prosince 2023 / ZŠ, SŠ a ZUŠ
– výlet do Poličky po stopách skladatele v expozici Barevný svět BM i v rodné 
světničce na věži kostela

Rodná světnička Bohuslava Martinů
5. září – 22. prosince 2023/ komentovaná prohlídka, cca 60 min.
Vstupné: žáci/studenti 60,- Kč, učitelé zdarma

Gotické opevnění města Poličky
5. září – 31. října 2023 / komentovaná prohlídka, cca 60 min.
Vstupné: žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

Hudebně-vzdělávací programy o Bohuslavu Martinů
HRAVĚ I VÁŽNĚ O MARTINŮ / ZŠ, SŠ a ZUŠ
- tematické hudební dílny s externí lektorkou 
(kompletní nabídku programů naleznete v samostatném sešitu) 
říjen: 4., 11., 18., 25. ; 
listopad: 1., 8., 15., 22., 29. ; prosinec: 6., 13.



NABÍDKA pro období  ZÁŘÍ – PROSINEC 2023

– přehlídka současného výtvarného umění na Poličsku

Cílová skupina: 6. – 9. ročník ZŠ, prima – kvarta, SŠ 
Délka programu: dle časových možností účastníků 30 min.
Provázanost s ŠVP: Program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Umění a kultura 
– Výtvarná výchova.
Vstupné: žáci/studenti 20,- Kč, učitelé zdarma

Letošní 76. Umělecký salon předkládá díla autorů několika generací, kteří pocházejí
z Poličky či žijí v jejím regionu. Vystavená díla představují různé žánry a výtvarné tech-
niky. Žáci a studenti nahlédnou do světa moderního umění a formou komentované 
prohlídky se seznámí se současnou tvorbou místních výtvarníků. 
Díky velké rozmanitosti vystavených děl mohou najít žánr nebo výtvarnou techniku, 
které je osloví nebo inspirují k vlastnímu tvoření. 

76. UMĚLECKÝ SALON 

Termín: 14. září – 25. října 2023



– a Martinů dělaj´ šaty

Cílová skupina: 3. – 9. ročník ZŠ, prima – kvarta, SŠ 
Délka programu: 60 - 90 min. dle časových možností účastníků 
Provázanost s ŠVP: Program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – Prvouka a 
Vlastivěda, Člověk a svět práce – Pracovní činnosti, Umění a kultura – Hudební výchova a oblasti 
Člověk a společnost – Výchova k občanství a Dějepis. 
Vstupné: žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

„Šaty dělaj´Martinů“ a „Martinů dělaj’ šaty“… téma odívání bylo rodině Martinů velmi blízké. 
Vždyť sestra a manželka skladatele byly švadleny, maminka pradlena a tatínek švec. Móda tak 
byla u Martinů velkým tématem a rodina šacením de facto žila! Výstava žáky provede proměnami 
odívání v letech 1890-1959, tedy během necelých 70 let života skladatele Bohuslava Martinů. 
Doby, kdy se ještě držel maminčiny sukně, kdy se pak za každou sukní otočil, doby, kdy s ním lidé 
jednali v rukavičkách nebo naopak prožíval těžká léta utahování opasků, kdy mu opravdu teklo do 
bot. K vidění budou jedinečné kusy šatstva, zajímavé módní doplňky i vyobrazení 
z dobových časopisů a četné fotografie členů rodiny Martinů.

Odhalíte rozdíly mezi módními trendy jednotlivých období? Zajímá vás, kdy začaly ženy chodit 
v kalhotách? Zaujme vás více móda z Bohuslavova mládí nebo elegance jeho francouzské manžel-
ky Charlotty? Jak vypadala dobová reklama s hudbou Bohuslava Martinů? Žáci díky zadaným 
úkolům aktivně prozkoumají výstavu, vyzkoušejí si šití, stanou se na chvíli oděvními návrháři, 
zahrají si na módní kritiky nebo se seznámí s tanečními kroky i hudebními tóny charlestonu 
v podání Bohuslava Martinů. Na závěr si žáci vyrobí tematický dárek.

ŠATY DĚLAJ´ MARTINŮ 

Termín: 4. října – 22. prosince 2023
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– vánočně laděná obrázková herna Venduly Hegerové zpátky v Poličce

Cílová skupina: MŠ, 1. – 4. ročník ZŠ
Délka programu: 60 - 90 min. dle časových možností účastníků
Provázanost s ŠVP: Program lze zahrnout do jakékoli vzdělávací oblasti ŠVP i do všech oblastí 
RVP – PV.
Vstupné: děti/žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

Nová „zimní“ varianta oblíbené výstavy Zábaviště pro sviště se představuje ve svištím domově 
v muzeu v Poličce! Přijďte se předvánočně naladit, pobavit se a pohrát si do obrázkové herny Ven-
duly Hegerové. Těšit se můžete na původní, vánočně vyladěné i zcela nové aktivity! 
Grafomotorika, logopedie, základní matematické představy, hudební a pohybové činnosti, vnímá-
ní prostoru a času, zeměpisné i přírodopisné aktivity … to je denní chléb každého žáka a učitele 
ve školce i na prvním stupni základní školy. Nechte se vtáhnout do poutavých a vtipných příběhů, 
rozehrajte hudební koutek koledami, procvičte jazýčky a rozpohybujte celé tělo, zahrajte si příběh 
o narození Ježíška, předveďte šikovnost svých prstíků, započítejte si v obchůdku, vyzkoušejte 
rýmovačky a obrázková říkadla nebo si vytvořte dáreček! Umíte se o sebe postarat? 
Obléknout se a zavázat tkaničky? Znáte hodiny, měsíce a roční období? Pochlubte se!

 

Termín: 4. října – 3. listopadu 2023

ZÁBAVIŠTĚ PRO SVIŠTĚ 
… SVIŠTÍ ZIMA JE PRIMA! 
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– teoretické i praktické seznámení s klasickými grafickými technikami

Cílová skupina: 4. – 9. ročník ZŠ, prima – kvarta, SŠ 
Délka programu: 90 min. program se skládá ze dvou částí – aktivní prohlídky grafických listů ze 
sbírek výtvarného umění a praktické tvořivé dílny.
Provázanost s ŠVP: Program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Umění a kultura – Výtvarná 
výchova.
Vstupné: žáci/studenti 20,- Kč (dotovaná cena), učitelé zdarma
Vzdělávací program vznikl za finanční podpory MK ČR.

Program se odehrává v expozici moderního umění a je zacílen na grafickou tvorbu vybraných 
autorů: Jiří Šindler, Ivo Křen, Ludmila Jandová, Zbyšek Sion, Bořivoj Borovský a Jan Štěpánek, 
kteří jsou zastoupeni ve sbírkách poličské galerie. Na příkladech a konkrétních ukázkách děl 
podrobně představí tři základní grafické techniky – tisk z výšky, tisk z hloubky a tisk z plochy, jejich 
základní principy, postupy a rozdíly. Zaměří se na techniku dřevořezu, dřevorytu, linorytu, linoře-
zu, suché jehly, akvatinty, monotypu nebo litografie a obsáhne i ukázku potřebného vybavení, 
náčiní a materiálů.
 
Druhou část programu tvoří výtvarná dílna. Pro žáky jsou připraveny potřebné matrice pro tisk 
s motivy odkazujícími k dílům zastoupených autorů. Z vybraných grafických technik se podrobněji 
zaměříme na linoryt, suchou jehlu a monotyp. Žáci budou pracovat ve skupinách, při tisku jednot-
livých grafických listů budou mít příležitost prakticky vyzkoušet a pochopit princip vzniku umělec-
ké grafiky. Vedle osobní zkušenosti pro ně bude výstupem rovněž hotové dílo – grafika, kterou si 
odnesou s sebou a následně ji mohou použít jako drobný dárek nebo přání.

Termín: 5. října – 3. listopadu 2023

GRAFIKA VÁLÍ 
– poznání – zkušenost – zážitek



NABÍDKA pro období  ZÁŘÍ – PROSINEC 2023

– Vánoce a svátky zimy jiných národností

Cílová skupina: MŠ, 1. – 9. ročník ZŠ, prima - kvarta, SŠ 
Délka programu: 60 – 90 min. dle časových možností účastníků 
Provázanost s ŠVP: Program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – Prvouka, 
Vlastivěda, oblasti Člověk a společnost – Výchova k občanství a Člověk a příroda – Zeměpis. 
Dle RVP – PV lze zařadit do oblasti Dítě a společnost.
Vstupné: děti/žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

Vánoční výstava žákům přiblíží, jak prožívají sváteční období obyvatelé vybraných národností 
a nakolik se jejich zvyky liší od pojetí tradičních českých Vánoc. Seznámí se s tradicemi a zvyky 
svých blízkých i vzdálenějších sousedů. Dozví se, kdo v dané zemi nosí dětem dárky, zda mají na 
Štědrý den vánoční stromeček a co si dávají ke štědrovečerní večeři. Společně ale zabrousíme 
i do vzdálenějších končin, kde neslaví Vánoce v našem slova smyslu, ale jejich hlavní oslavy jsou 
spojovány s příchodem Lunárního nového roku (např. Vietnam) nebo s židovskými Svátky světel 
Chanuka. Součástí programu bude samozřejmě tematické tvoření.

Termín: 23. listopadu 2023 – 5. ledna 2024

VÁNOCE, CHRISTMAS, WEIHNACHTEN, 

РІЗДВО, TếT NGUYÊN ĐÁN, הָּכֻנֲח    



– dějiny královského věnného města Poličky 

Cílová skupina: 3. – 9. ročník ZŠ, prima – kvarta
Délka programu: dle časových možností účastníků cca 45 – 60 min.
Provázanost s ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – vzdělávací 
obor Prvouka a dle RVP – PV do oblasti Dítě a společnost
Vstupné: děti/žáci 30,- Kč, učitelé zdarma

Zajímavé vyprávění o historii královského věnného města Poličky od jejího založení českým králem 
Přemyslem Otakarem II. v roce 1265 až do současnosti. Dějiny vám přiblíží množství aktivit – 
postavíte ze stavebnice město v jeho středověké podobě, obléknete si dobové šaty nebo část 
zbroje, vezmete do ruky meč a nasadíte přilbici. Ocitnete se v roli ostrostřelce na střelnici či účast-
níka městského trhu, na němž získáte přehled o dobových platidlech a zboží. Pojďte s námi proces-
tovat v čase dějiny Poličky! 

HISTORIE MĚSTA POLIČKY 

Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Historie města Poličky a okolí



– výlet do minulosti města Poličky spojený s návštěvou gotického opevnění

Cílová skupina: 1. – 9. ročník ZŠ, prima – kvarta
Délka programu: dle časových možností účastníků celý program 90 – 120 min.
program lze rozdělit – prohlídka expozice 60 min., návštěva hradeb 60 min.
Provázanost s ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – tematické 
okruhy Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás a Lidé a čas, a vzdělávací oblasti Člověk a společnost                        
– obor Dějepis
Vstupné: děti/žáci/studenti 60,- Kč (zahrnuje návštěvu gotického opevnění města a expozice 
Historie města Poličky), učitelé zdarma

Výlet do středověku je zahájen u modelu města, který přibližuje podobu města Poličky v 15. století. 
Následuje výstup na hradební ochoz gotického opevnění města, které patří k nejlépe dochovaným 
městským fortifikacím v České republice. 

Program zahrnuje návštěvu interaktivní expozice Historie města Poličky, kde se poutavým způso-
bem seznámíte s historií královského věnného města Poličky od jejího založení českým králem 
Přemyslem Otakarem II. v roce 1265 až do současnosti. V expozicích si můžete vyzkoušet celou 
řadu činností, např. postavit ze stavebnice město v jeho středověké podobě, obléci si dobové 
šaty či část zbroje, vzít do ruky meč nebo nasadit přilbici. 

VÝLET DO STŘEDOVĚKU 

Termín: 5. září – 31. října 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Historie města Poličky a okolí



– osvojení elementárních poznatků o skle s výtvarnou dílnou

Cílová skupina: MŠ 
Délka programu: dle časových možností účastníků cca 60-90 min.
Provázanost se ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět – vzdělávací 
obor Prvouka a Umění a kultura – obor Výtvarná výchova, dle RVP – PV do oblasti Dítě a svět
Vstupné: děti/žáci 40,- Kč, učitelé zdarma

Žáčci na programu zjistí, co je sklo a v rámci smyslových hrátek odhalí, jaké má vlastnosti. Uvědomí 
si, že sklo může ublížit, a naučí se sklo správně vytřídit. Popustí uzdu své fantazii při výtvarné dílně, 
kdy si pomalují barvami na sklo svícny, které si po zapečení odnesou s sebou jako dárek. V nepo-
slední řadě je čeká prohlídka expozice Sklářství na Horácku s hádankami. Výklad i aktivity jsou 
uzpůsobeny věku dětí, na výtvarnou dílnu máme připravená trička jako ochranu proti umazání.

POSKLÁDEJTE STŘÍPKY SKLA

Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Sklářství na Horácku



– vzdělávací program k expozici Sklářství na Horácku s hravými aktivitami

Cílová skupina: 1. – 2. třída ZŠ
Délka programu: 60 – 90 min.
Provázanost se ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět 
– Prvouka, Umění a kultura – Výtvarná výchova a Člověk a svět práce – Pracovní činnosti 
Vstupné: děti/žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

V programu vysvětlíme dětem, jak je důležité vytvářet sbírky v muzeu, a představíme bohatou 
poličskou expozici Sklářství na Horácku. Ukážeme originální nářadí a nesbírkové skleněné před-
měty, které si děti mohou vzít do rukou a prohlédnout. Tím se jim lépe podaří pochopit způsoby 
zdobení a tvarování hutního skla. Práci mistrů sklářů dokreslí krátké dokumenty zachycující 
postup výroby skleněného poháru a mísy. 

Program je doplněn o hravé dílčí aktivity, díky kterým si děti procvičí a rozvinou svoji kreativitu 
a zručnost. Přímo v expozici na předmětech ve vitrínách budou hledat zadané dekory se zaměře-
ním na detail. Na konec vyluští s tím spojenou tajenku. Část programu tvoří výtvarná sklářská 
dílna, během které děti namalují na skleničku vlastní dekor a seznámí se tak s pracovními postupy                        
a rukodělnými technikami a sami si vyzkouší malbu na sklo.

KŘEHKÁ KRÁSA SKLA I
Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Sklářství na Horácku



– vzdělávací program k expozici Sklářství na Horácku s výtvarnou sklářskou dílnou

Cílová skupina: 3. – 6. třída ZŠ 
Délka programu: 90 min.
Provázanost se ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – tematické 
okruhy Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás a Lidé a čas, a vzdělávací oblasti Umění a kultura 
– obor Výtvarná výchova
Vstupné: děti/žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

Vzdělávací program žákům přiblíží bohatou sbírku sklářských výrobků a představí sklo nejen jako 
užitečný materiál každodenní potřeby, ale rovněž krásu a křehkost skleněných předmětů. Ukáže, co 
předcházelo jejich vzniku a z jakých surovin sklo vzniká. Program je doplněn o ukázku originálních 
nástrojů a nesbírkových předmětů ze sklářské produkce, které si děti mohou vzít do rukou 
a prohlédnout. Program dokresluje krátký dokument, jenž zachycuje postup výroby skleněného 
poháru a mísy. Žáci názorně uvidí technologii výroby, a jak se nářadí v praxi používá. 

Skleněné výrobky v expozici jsou rozdělené do tematických celků podle dekoru. To napomáhá                            
k představení různých technik zdobení, jako jsou mj. gravírování a malování. Druhou část programu 
proto tvoří výtvarná sklářská dílna, během které děti namalují na skleničku vlastní dekor. Žáci se tak 
seznámí s pracovními postupy a rukodělnými technikami a sami si vyzkouší malbu na sklo. Cílem 
programu je seznámit děti se zajímavou historií sklářské výroby a současně rozvíjet jejich manuální 
schopnosti, jemnou motoriku a vlastní kreativitu.

Z muzea si kromě omalované skleničky odnesete ještě pracovní listy, které mohou sloužit k rekapi-
tulaci nabytých vědomostí. Pro následnou práci ve škole jsou zdrojem informací (o historii sklářství 
na Horácku, o muzejní sbírce). 

KŘEHKÁ KRÁSA SKLA II

Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Sklářství na Horácku



– vzdělávací program k expozici Sklářství na Horácku s výtvarnou sklářskou dílnou

Cílová skupina: 7. – 9. třída ZŠ, sekunda – kvarta
Provázanost se ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Umění a kultura – obor Výtvarná 
výchova, vzdělávací oblasti Člověk a společnost a Člověk a svět práce
Vstupné: děti/žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

Vzdělávací program žákům přiblíží bohatou sbírku sklářských výrobků a představí sklo nejen jako 
užitečný materiál každodenní potřeby, ale rovněž krásu a křehkost skleněných předmětů a jejich 
estetickou hodnotu. Program žáky a studenty seznamuje s historií, výrobou a dekorováním skla. 
Pomocí dílčích aktivit zaměřených na estetické vnímání přiblíží studentům pojmy estetika, kultura, 
umění a design. 

Druhou část programu tvoří výtvarná dílna, která praktickou formou přiblíží způsoby zpracování 
a dekorování skla. Studenti si vyzkouší techniku gravírování skleněné nádoby. Cílem této tvořivé 
aktivity je, aby se žáci a studenti aktivně seznámili s dekorováním skla, rozvíjeli svou kreativitu 
a zručnost. 

Z muzea si kromě gravírované skleničky odnesete ještě pracovní listy, které mohou sloužit k reka-
pitulaci nabytých vědomostí. Pro následnou práci ve škole jsou zdrojem informací (o historii 
sklářství na Horácku, o muzejní sbírce). 

KŘEHKÁ KRÁSA SKLA III
Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Sklářství na Horácku



– hraní si na opravdickou školu v opravdické historické třídě

Cílová skupina: MŠ, 1. ročník ZŠ
Délka programu: dle časových možností účastníků cca 45 – 60 min.
Provázanost se ŠVP: Program lze dle RVP – PV zahrnout do oblasti Dítě a jeho psychika
Vstupné: děti/žáci 30,- Kč, učitelé zdarma

Hrají si děti rády na školu? Touží si vyzkoušet, jaké to bude, až zasednou do lavic? Tak s nimi přijďte 
do muzea! Na rozvrhu mají matematiku, čtení, psaní a tělocvik, ale také správné naplnění aktovky. 
A na závěr je čeká samozřejmě vysvědčení!
Aktivity jsou zaměřené na rozvoj zrakového vnímání, matematických představ a grafomotoriky.

HRAJEME SI NA ŠKOLU
Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Třída Bohuslava Martinů



– porovnejte současnou školu se školou minulých století

Cílová skupina: 2. – 4. ročník ZŠ
Délka programu: dle časových možností účastníků cca 45 – 60 min.
Provázanost se ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět, Jazyk 
a jazyková komunikace a Umění a kultura
Vstupné: děti/žáci 30,- Kč, učitelé zdarma

Žáci si uvědomí rozdíly mezi školou současnou a školou minulého století, seznámí se s metodami 
a pomůckami dřívější výuky i historií muzejní třídy, kterou navštěvoval i slavný hudební skladatel 
Bohuslav Martinů. V rámci skupinové práce je čekají úkoly z přírodopisu, krasopisu, kreslení, počtů 
a tělocviku. Šikovné děti budou odměněny!

ŠKOLA ZA ČASŮ NAŠICH PRADĚDEČKŮ

Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Třída Bohuslava Martinů

–



– obrazy ze života Bohuslava Martinů 

Cílová skupina: 6. – 9. ročník ZŠ, prima – kvarta, SŠ a ZUŠ
Délka programu: dle časových možností účastníků cca 45 - 60 min.
Provázanost s ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – tematické 
okruhy Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás a Lidé a čas, a vzdělávací oblasti Umění a kultura – obor 
Hudební výchova 
Vstupné: děti/žáci 30,- Kč, učitelé zdarma

Komentovaná prohlídka o bohatém životě Bohuslava Martinů ve vizuálně atraktivní expozici plné 
obrazového materiálu. Nechte se vtáhnout do vyprávění poutavého příběhu o fascinujících život-
ních osudech poličského rodáka, jednoho z nejvýznamnějších skladatelů 20. století, který proslavil 
českou hudbu po celém světě. Budete se přesouvat časem z rodné Poličky do Paříže 30. let, 
odtud do New Yorku a po skončení II. světové války zpět přes oceán do Itálie a Švýcarska.

BAREVNÝ SVĚT BOHUSLAVA MARTINŮ

Termín: 19. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Barevný svět Bohuslava Martinů



– výlet do Poličky po stopách skladatele v expozici Barevný svět B. Martinů 
i v rodné světničce na věži kostela

Cílová skupina: 6. – 9. ročník ZŠ, víceletá gymnázia, SŠ a ZUŠ
Délka programu: dle časových možností účastníků celý program 90 – 120 min., program lze 
rozdělit – prohlídka expozice 60 min., návštěva světničky 60 min.
Provázanost se ŠVP: program lze zahrnout do vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět – tematické 
okruhy Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás a Lidé a čas, a vzdělávací oblasti Umění a kultura – obor 
Hudební výchova 
Vstupné: děti/žáci/studenti 80,- Kč (zahrnuje návštěvu rodné světničky B. Martinů a komento-
vanou prohlídku expozice Barevný svět Bohuslava Martinů), učitelé zdarma

Program zahrnuje návštěvu Rodné světničky Bohuslava Martinů ve věži kostela sv. Jakuba, kde 
se před více než 130 lety dnes světoznámý hudební skladatel narodil. V bývalé chlapecké škole                                 
– dnešním muzeu, kam chodíval Bohoušek jako malý kluk, navštívíte vizuálně atraktivní expozici 
Barevný svět Bohuslava Martinů. Necháte se vtáhnout do vyprávění poutavého příběhu o fasci-
nujících životních osudech poličského rodáka, jednoho z nejvýznamnějších skladatelů 20. století, 
který proslavil českou hudbu po celém světě. Budete se přesouvat časem z rodné Poličky do 
Paříže 30. let, odtud do New Yorku a po skončení II. světové války zpět přes oceán do Itálie a Švý-
carska. V případě nepříznivého počasí, bouřky nebo ledovky je vstup na věž zakázán.

PO STOPÁCH BOHUSLAVA MARTINŮ

Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Barevný svět Bohuslava Martinů



– komentovaná prohlídka o životě ve věžní světničce, kostelních zvonech a malém 
Bohuslavu Martinů

Cílová skupina: 3. – 9. ročník ZŠ, víceletá gymnázia, SŠ a ZUŠ
Délka programu:  60 min.
Provázanost se ŠVP: Program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět – Prvouka 
a Vlastivěda a Umění a kultura – Hudební výchova.
Vstupné: děti/žáci/studenti 60,- Kč, učitelé zdarma

Se jménem Bohuslava Martinů je neodmyslitelně spjaté unikátní, romantické, i když pro život 
trochu ne-praktické místo – malá světnička ve věži kostela sv. Jakuba v Poličce. Zde se 8. prosince 
1890 budoucí slav-ný hudební skladatel narodil. Jak se žilo rodině Martinů ve výšce 36 metrů nad 
zemí? Poznáte to sami, po-kud vystoupáte po 192 schodech do světničky a také na vyhlídkový 
ochoz kostelní věže, odkud pověžný ve dne i v noci střežil město proti ohni a nebezpečí. Poličku 
odtud uvidíte jako na dlani! Z úctyhodné výšky se vám představí hlavní náměstí s barokní radnicí. 
Na vlastní oči také uvidíte celý prstenec středověkých městských hradeb s devatenácti věžemi, 
které už několik staletí „chrání“ historické centrum Poličky.
V případě nepříznivého počasí, bouřky nebo ledovky je vstup na věž zakázán.

Termín: 5. září – 22. prosince 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

RODNÁ SVĚTNIČKA BOHUSLAVA MARTINŮ 

Rodná světnička B. Martinů



– Polička očima strážců a obránců města v dobách středověku

Cílová skupina: 3. – 9. ročník ZŠ, víceletá gymnázia, SŠ a ZUŠ
Délka programu:  60 min.
Provázanost se ŠVP: Program lze zahrnout do vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět – Prvouka 
a Vlastivěda a Člověk a společnost - Dějepis.
Vstupné: žáci/studenti 40,- Kč, učitelé zdarma

Vystoupat na unikátní středověké hradby, jedny z nejzachovalejších ve střední Evropě, můžete 
v rámci ko-mentované prohlídky, součástí které je i návštěva interaktivní expozice o historii města 
Poličky. Zjistíte, kdy a proč byly hradby postaveny, jak se měnila jejich podoba v průběhu dějin, 
zda byla Polička někdy dobyta a jak to ve skutečnosti bylo s přehazováním svině přes hradby.

Termín: 5. září – 31. října 2023

PRAVIDELNÁ NABÍDKA k expozicím muzea

Gotické opevnění města

GOTICKÉ OPEVNĚNÍ MĚSTA POLIČKY



(kompletní nabídku programů naleznete v samostatném sešitu)

Život Bohuslava Martinů (1890 – 1959) byl neobyčejně spletitý, jeho tvorba je bohatá a stylově 
různorodá. Jak ale tohoto velikána přiblížit dětem, tak, aby to bylo zábavné, poučné a přiměřené 
jejich věku?

Na to odpovídá Městské muzeum a galerie Polička speciálním hudebně-vzdělávacím projek-
tem HRAVĚ I VÁŽNĚ O MARTINŮ, který zahrnuje 9 tematických dílen určených pro základní 
školy (1. – 9. třída) a víceletá gymnázia (prima – kvarta). Pro každý ročník je připraveno jiné 
téma o životě a díle B. Martinů, děti je tak mohou poznávat postupně. 

Současně byl připraven pořad Letem světem s Martinů, a to pro zájemce, kteří nemohou do 
muzea zavítat opakovaně (ve třech variantách: pro 1. stupeň ZŠ, 2. stupeň ZŠ, SŠ). Do nabídky 
je také zařazen speciální program Po stopách Bohuslava Martinů s hudební dílnou, který je 
určen pro školní výlety a zahrnuje ná-vštěvu rodné světničky Bohuslava Martinů ve věži kostela 
sv. Jakuba v kombinaci s vybranou hudební díl-nou. Všechny nabízené programy jsou vhodné také 
pro posluchače základních uměleckých škol.

Pojetí hudebních dílen o Bohuslavu Martinů: 
Programy mají formát interaktivních hudebních dílen, které jsou rozděleny do více vzájemně pro-
váza-ných částí: teoretické, hudebně-poslechové a pohybově-dramatické. V úvodní teore-
tické části je před-stavena životní pouť Bohuslava Martinů, rozsah informací je přizpůsoben věku 
posluchačů. Hudebně-poslechová a pohybově-dramatická část se skládají z různorodých aktivit 
vždy v návaznosti na dané téma, jedná se o instrumentální činnost – využití rytmických a melodic-
kých hudebních nástrojů, tvorbu zvukového doprovodu; poslechové aktivity – rozpoznání hudeb-
ních nástrojů, vyjádření charakteru poslouchané hudby, hudební hádanky, pohybové aktivity – 
ztvárnění příběhu za použití rekvizit, dramatické etudy, vyjádření emoce pohybem atd. Zakončení 
programu je vždy věnované rekapitulaci tématu a závěrečnému kvízu.

Délka programu: 60 - 90 min. dle časových možností účastníků
Termíny:  
říjen: 4., 11., 18., 25.  
listopad: 1., 8., 15., 22., 29. 
prosinec: 6., 13.

HUDEBNĚ-VZDĚLÁVÁCÍ PROGRAMY 
O BOHUSLAVU MARTINŮ

HRAVĚ I VÁŽNĚ O MARTINŮ



KDE NÁS NAJDETE

Šaffova ulice, Polička
www.cbmpolicka.cz

tel.: 461 723 855, 733 712 503
muzeum@muzeum.policka.org

MUZEUM

PARKOVIŠTĚ – TYLŮV DŮM PARKOVIŠTĚ – U HOTELU OPUS

1. 

2. 


